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PRACTICA DE SPECIALITATE 

Metode de evaluare și activități de cercetare 

I. Documente privind practica de specialitate 

Scopul practicii este formarea competențelor profesionale specifice asistenței 

medicale generale prin aplicarea cunoștințelor teoretice în situații clinice reale și 

dezvoltarea abilităților de comunicare, observație și analiză. 

Obiectivele principale ale practicii: 

• Aplicarea tehnicilor și procedurilor de îngrijire a pacientului; 

• Respectarea normelor etice și deontologice; 

• Colaborarea eficientă în echipa medicală; 

• Dezvoltarea abilităților de documentare clinică; 

• Formarea atitudinii reflexive și autoevaluative. 

Documente necesare: 

• Convenție de practică între facultate, unitatea sanitară și student; 

• Fișă de prezență și activitate zilnică (condici de prezență); 

• Adeverință de efectuare a practicii de specialitate (semnat și parafat de unitatea 

meicală) 

II. Metode de evaluare 

Evaluarea se realizează continuu și final, pe baza competențelor profesionale și 

atitudinilor demonstrate în timpul stagiului. 

Criteriu Indicatori de performanță Pondere 

Cunoștințe aplicative Capacitatea de a aplica 

proceduri standardizate 

30% 

Abilități practice Corectitudinea și siguranța 

manevrelor medicale 

40% 

Atitudine profesională Etică, colaborare, 

punctualitate, empatie 

15% 

Raport final de practică Coerență, argumentare, 

reflecție personală 

15% 



UNIVERSITATEA „CONSTANTIN BRÂNCUȘI” DIN TÂRGU JIU 

Facultatea de Științe Medicale și Comportamentale 

Program de studii: Asistență Medicală Generală – 4 ani 

 

 

III. Activități de cercetare asociate practicii 

Scopul acestor activități este dezvoltarea gândirii științifice și a competențelor de 

analiză, sinteză și cercetare aplicată. 

Exemple de teme posibile: 

• Rolul asistentului medical în prevenția infecțiilor nozocomiale; 

• Impactul educației pentru sănătate asupra complianței la tratament; 

• Calitatea vieții pacienților cu boli cronice; 

• Nivelul de stres al personalului medical; 

• Comunicarea și satisfacția pacientului. 

 

 


