
CAIET DE PRACTICĂ 

Program de studii: Asistență Medicală Generală (AMG) 

1. Date de identificare 

Universitatea: ................................................ 

Facultatea: ................................................ 

Programul de studii: Asistență Medicală Generală 

Anul de studiu: ................................................ 

Student: ................................................ 

Grupa: ................................................ 

2. Date privind stagiul de practică 

Unitatea medicală: ................................................ 

Secția/Compartimentul: ................................................ 

Perioada stagiului: ................................................ 

Tutor de practică: ................................................ 

Cadru didactic coordonator: ................................................ 

3. Obiectivele practicii clinice 

• aplicarea cunoștințelor teoretice în activitatea clinică; 

• dezvoltarea competențelor profesionale specifice asistenței medicale; 

• formarea abilităților de comunicare cu pacientul; 

• dezvoltarea spiritului de responsabilitate și a eticii profesionale. 

4. Activități practice realizate 

Nr. Activitate Data Semnătura tutor 

1 Măsurarea funcțiilor 

vitale 

  

2 Administrarea 

tratamentului 

  

3 Recoltarea probelor 

biologice 

  

4 Pregătirea 

pacientului pentru 

investigații 

  



5 Îngrijirea 

pacientului 

imobilizat 

  

6 Educație pentru 

sănătate 

  

7 Observarea 

procedurilor 

medicale 

  

8 Monitorizarea 

pacientului 

  

5. Jurnalul de practică al studentului 

Ziua 1: 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

Ziua 2: 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

Ziua 3: 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

Ziua 4: 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

Ziua 5: 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

6. Competențe practice dobândite 

• evaluarea stării pacientului; 

• aplicarea tehnicilor de îngrijire; 



• respectarea normelor de igienă și siguranță; 

• comunicarea eficientă cu pacientul și echipa medicală; 

• documentarea actului medical. 

7. Evaluarea tutorului de practică 

Nivelul de implicare al studentului: ................................................ 

Respectarea normelor profesionale: ................................................ 

Nivelul competențelor practice: ................................................ 

Apreciere generală 

............................................................................................. 

............................................................................................. 

Semnături 

Tutor de practică: __________________ 

Cadru didactic coordonator: __________________ 

Student: __________________ 

Data: __________________ 


